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SECRETARIA DE SAUDE

Plano de Contingéncia
Internagoes hospitalares para Covid -19
N°0001- 02 Fevereiro /2021

DESENHO DE PROCESSOS E FLUXOS

APRESENTAGAO

Esta atualizacdo do Plano de Contingéncia se da em fungdo da necessidade de aperfeicoamento da demanda de leitos hospitalares considerando a
dinamica da Covid-19.

Consideramos para esta atualizagéo, principalmente, o indicativo do Ministério da Saude da necessidade de ajustes do quantitativo de leitos destinados ao
atendimento especifico da Covid-19 diante da taxa de ocupacéo por série histérica, que, especificamente no Municipio de Uberaba vem apresentando um
crescimento regular e constante.

OPERACIONALIZAGAO

Todos os casos continuam obrigatoriamente regulados pelo complexo regulador municipal de Uberaba (CReg URA), Unico a autorizar a ocupagédo de leitos
conveniados ao Sistema Unico de Salde-SUS destinados para pacientes em situagdo da Covid -19, quer seja através da Central de Regulagdo Municipal
e/ou através do Servigo Mével de Urgéncia — SAMU, conforme protocolo abaixo estabelecido.

Pacientes oriundos das UPAS serdo regulados através da utilizagdo do Sistema de Regulagédo adotado no municipio (SISREG 3), enquanto os pacientes
oriundos dos demais municipios da Micro Uberaba e da Microregido Frutal/ lturama deverdo ser regulados inicialmente pela Central de Regulacédo Estadual
e, apds classificacédo e triagem desta, encaminhados para apreciagdo do Complexo Regulador Municipal através do SUSfacil, com transcri¢do obrigatdria
dos dados clinicos para o SISREG.

Paciente da Saude Suplementar devem ser regulados pelo sistema préprio que Ihes convier, exceto se, por qualquer motivo, houver direcionamento para
uma unidade ao SUS, o que, obrigatoriamente, necessitara de regulacéo via SISREG. A transferéncia de casos confirmados ou suspeitos de COVID do setor
privado para o publico, em virtude da inexisténcia de leitos, deve seguir o seguinte processo: Cadastro do paciente no SISREG pela instituicdo que o assiste,
acompanhada de envio de e-mail ao complexo regulador comprovando a busca de leitos em outros prestadores do convénio bem como a negativa da
existéncia do leito.

Fluxograma operacional para internagao Hospitalar
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APLICABILIDADE
O plano de contingéncia continua sendo aplicado em 5 (cinco) fluxos em ocorréncia independente ou concomitante, a saber:

- Fluxo 1 (casos suspeitos COVID-19): pacientes com insuficiéncia respiratéria com indicagdo de internagdo hospitalar e que ndo requeiram ventilagdo
mecanica e/ou suporte adicional da unidade terapia intensiva serdo direcionados primeiramente para leitos em enfermaria no Hospital Regional José de
Alencar (conforme protocolo especifico definido pela aplicacdo da cidade de Uberaba); Exceto pediatria, cujos os casos serdo encaminhados, quando
requererem suporte de enfermaria, para internagées no Hospital da Crianga em Uberaba, bem como os casos de pacientes obstétricas, cuja referéncia inicial
de internagdo € para o HC UFTM. Para a saude suplementar, o critério de regulagdo deve ser proprio de cada operadora e/ou instituigdo hospitalar;

- Fluxo 2 (casos confirmados Covid-19): pacientes com insuficiéncia respiratéria com indicagao de internagdo hospitalar e que nao requeiram ventilagdo
mecanica e/ou suporte adicional de unidade de terapia intensiva serdo direcionados para leitos de enfermaria compartilhada no Hospital Regional José
Alencar ( conforme protocolo especifico definido para aplicagdo na cidade de Uberaba), exceto pediatria, cujos casos serdo encaminhados, quando
requererem suporte de enfermaria, para internagdes no Hospital da Crianga em Uberaba; bem como os casos de pacientes obstétricas, cuja referéncia inicial
de internag&o é para o HC UFTM. Para a satde suplementar, o critério de regulagdo deve ser proprio de cada operadora e/ou instituicao hospitalar;

- Fluxo 3 (casos suspeitos e/ou confirmados Covid-19): pacientes com insuficiéncia respiratéria com indicagdo de ventilagdo mecanica e /ou suporte
adicional da unidade de terapia intensiva serdo direcionados para leitos especificos no Hospital Regional Jose Alencar (conforme protocolo especifico
definido para aplicagdo da cidade de Uberaba), exceto pediatria e casos da obstetricia, cujos casos serdo encaminhados, quando requererem suporte de
UTI, para internagdes no HC UFTM. Para saude suplementar, o critério de regulagéo deve ser préprio de cada operadora e/ou instituicdo hospitalar;

OBS: Téao logo haja indicagédo por parte do HC UFTM de que o quadro obstétrico da paciente esteja resolvido, podera o Hospital requerer a transferéncia
para o hospital de referéncia em Covid-19;

- Fluxo 4

4.1 — Rede conveniada ao SUS (casos suspeitos e/ou confirmados Covid-19) quando houver ocupagéo de 60% da capacidade instalada para leitos de UTI
do Hospital de referéncia para casos Covid-19, na conveniada SUS, serdo geradas as seguintes medidas:

a)Suspenséo de procedimentos eletivos e/ou internagdes de casos ndo Covid em leitos dentro do préprio Hospital Regional José Alencar e nos demais
hospitais de retaguarda SUS;
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b)Regulagdo de pacientes com outras demandas clinicas ndo Covid para leitos em outros hospitais da cidade de Uberaba (direcionamento preferencial para
os hospitais: Mario Palmério, Hospital Universitario e Hospital de Clinicas da UFTM, permitindo que o Hospital Regional possa ser progressivamente
desocupado dos casos ndo Covid que ainda estejam internados e/ou possa voltar a ser, em sua totalidade, de atendimento exclusivo para casos Covid);
c)Redirecionamento de pacientes do Hospital Regional Jose Alencar "para outros hospitais (egressos de enfermaria, com condigdo mais estavel e que ndo
estejam em periodo de transmissao do virus, devem ser encaminhados para leitos do Hospital Mario Palmério e/ou para Hospital Beneficéncia Portuguesa.
Lembrando obediéncia ao Plano de Pactuacéo Integrada, o que indica, eventualmente que pacientes de outros municipios podem retornar a origem,
permitindo maior liberagédo dos leitos a serem disponibilizados na instituicdo para acolhimento Covid-19.

4.2 Rede de saude suplementar (rede privada- casos suspeitos e/ou confirmados Covid-19): quando houver ocupagéo de 60% da capacidade instalada dos
leitos de UTI em hospitais privados para casos Covid serdo geradas as seguintes medidas:

a)Manter suspensos todos os procedimentos eletivos, tanto cirirgicos quanto clinicos e /ou internagdes exceto casos oncolégicos; obstétricos;
cardiovasculares cirurgias ambulatoriais e urgéncia e emergéncia;

b)Suspender as consultas de pré-operatério em toda rede privada e publicas; exceto consultas e pré-operatérios oncoldgicos.

- Fluxo 5 — Exclusivamente para rede conveniada SUS
Saturagdo do hospital de referéncia (Hospital Regional) com ocupacé@o em 70% da sua capacidade instalada:

Regulagdo de casos suspeitos e ou confirmados da Covid-19 para hospital de retaguarda 1 (Mario Palmério Hospital Universitario), que em caso do
aumento de 60% de sua capacidade instalada ou mais, devera imediatamente redirecionar os casos clinicos e/ou cirurgicos para o HC-UFTM e também para
o Hospital Hélio Angotti, que passa a ter nesta etapa perfil de atendimento objetivando atender a demanda de casos ndo Covid-19.

Nesta situagdo se necessario os pacientes com demandas clinicas devem ser atendidos e permanecerem nas unidades de Pronto Atendimento (UPAs),
aguardando a disponibilidade de vagas em Hospitais que atendem pacientes ndo Covid-19.

Ressaltamos que as internagbdes ndo Covid-19 devem ser preferencialmente para pacientes com situagdes cirlrgicas que necessitem de internagéo e para
pacientes graves que precisam de leitos de UTI.

Nesta mesma etapa do fluxo 5, visando melhorar os indices de ocupagdo do Hospital de retaguarda 1 (MPHU), poderdo ser elaboradas agdes para o
Hospital de Referéncia (HR), visando a abertura de novos leitos buscando-se a instalacdo da ampliagdo potencial do hospital, ou seja, mais leitos de UTl e
leitos de enfermaria.

Se acionado o 5° Fluxo, os procedimentos eletivos (cirurgicos e clinico), devem permanecer suspensos, com alta imediata dos pacientes que eventualmente
ja estejam internados e que ndo tenham sido submetidos a cirurgia, quer seja na rede privada ou na conveniada ao SUS.

A suspensdo dos procedimentos eletivos de que trata este plano de contingéncia NAO envolve procedimentos oncoldgicos; obstétricos ,cirurgias
cardiovascular, cirurgias ambulatoriais, urgéncia e emergéncia, que devem seguir dentro da programacéo estabelecida por cada hospital, em conformidade
com avaliacédo da Secretaria Municipal da Saude.
Os atendimentos psiquiatricos que ndo demandarem suporte clinico adicional para outrasespecialidades, serao atendidos inicialmente no Servico Integrado
de Saude Dona Maria Modesto Cravo, havendo confirmagdo diagndstica para Covid, com necessidade de suporte ventilatorio e/ou outro suporte
hemodinamico, o paciente devera ser direcionado, via sistema de regulagdo, para hospital de referéncia.
A medida que ocorrerem evolugdes das respectivas taxas de ocupagdo de leitos, os hospitais subsequentes de retaguarda, correspondentes, serdo
informados da progressao de internagdes em andamento (quando estas atingirem 60% da capacidade de leitos no SUS) para que possam tomar as medidas
cabiveis no sentido de qualquer adequagao com pessoal e/ou material/equipamentos/insumos para a garantia da assisténcia hospitalar destes pacientes.
Uberaba, 24 de fevereiro de 2021

Sétimo Boscolo Neto

Secretario de Saude

Elisa Gongalves Araujo
Prefeita

Ciente e de acordo, os representantes dos hospitais:

Hospital Regional José Alencar:

Mario Palmério Hospital Universitario:

Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro:
Hospital da Crianga:

Hospital Dr. Hélio Angotti:

Hospital Beneficéncia Portuguesa:

Servigo Integrado de Saude Dona Maria Modesto Cravo:

Hospital e Unimed Sao Domingos

Hospital Sdo Marcos



